
Procedura 

RACCOLTA DI UN CAMPIONE FECI
 1 

 

Personale  
 1 operatore 

Materiale  

 

 guanti monouso 

 apposito contenitore monouso con spatola 

incorporata o contenitore specifico per 

sangue occulto 

 etichetta e richiesta debitamente compilata 

PROCEDURA 

 

CAMPIONE PER ESAME CHIMICO-FISICO-BATTERIOLOGICO-PARASSITOLOGICO 

 

Azioni Motivazioni  

 

 

Verificare la  prescrizione e provvedere alla richiesta dell’esame  al 

laboratorio 

 

effettuare il lavaggio sociale delle mani Precauzione standard per 

ridurre il rischio di 

trasmissione delle infezioni 

identificare l’utente e verificare la corrispondenza  del nome 

contrassegnato  sulle provette  

Per evitare errori sull’utente: il 

cognome e il nome dell’utente 

devono corrispondere ai dati 

riportati sulla prescrizione, 

sulle provette  e sulla 

documentazione  

informare l’utente sulla prestazione  a cui verrà sottoposto  

 

Per rispettare il diritto di 

informazione  e di 

partecipazione alle cure. 

invitarlo ad urinare 

 

Evitare che l’utente urini 

durante la defecazione 

(commistione materiale ) 

fornirgli il vaso per raccogliere le feci 

 

 

indossare i guanti 
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                                                             Sede Di Schio 

 



con la spatola prelevare dal vaso una piccola quantità di feci 

 

 

introdurre il campione nel contenitore  

 

 

posizionare l’etichetta sul barattolo 

 

 

lavarsi le mani 

 

 

documentare la raccolta del campione nella cartella 

 

 

consegnare il campione in laboratorio (ev. conservare in frigorifero al 

massimo per 24 h – per es. parassitologico consegnare prima possibile)  

 

 

CAMPIONE PER ACCERTARE LA PRESENZA DI  SANGUE OCCULTO NELLE FECI 

 

Azioni Motivazioni  

 

Procedura sec. Indicazioni di laboratorio 

 

 

Generalmente: 

• L’utente non deve usare lo spazzolino da denti ma praticare 

frequenti sciacqui con collutorio (evitare sanguinamenti) 

• Non eseguire l’esame se la paziente è in periodo mestruale 

(informare il medico) 

• Accertare alcuni farmaci che determinano irritazione 

gastrointestinale - es. aspirina- (informare il medico)  
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