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Somministrazione dei Farmaci per Via Orale 

 

 

Materiale 

 

-Carrello dei farmaci 

-Prescrizioni e scheda per registrazione 

delle somministrazioni farmacologiche 

(o scheda elettronica di 

somministrazione dei farmaci) 

-Acqua minerale naturale 

-Bicchieri e cucchiai  

-Frantumatori di pillole (se necessario) 

-Sfigmomanometro e fonendoscopio (se 

necessario) 

 

 

Procedura 

 

Motivazioni 

Controllare l’accuratezza e la completezza della scheda di 

prescrizione del farmaco (nome del paziente, nome e dosaggio 

del farmaco, via di somministrazione ed orario di 

somministrazione) 

Controllo di sicurezza: 

Regola delle 10 G 

Rilevare se presenti allergie riferite 

Controllo terapia giorno precedente 

Identificare attivamente il paziente e confrontarlo con la 

prescrizione. 
Permette di identificare il giusto paziente 

Presentarsi, spiegare la procedura e chiedere il consenso  
Aumenta la compliance del paziente 

 

Eseguire il lavaggio antisettico delle mani – frizione alcoolica 
Diminuisce il trasferimento dei 

microrganismi 

Valutare la capacità di deglutizione, lo stato di coscienza, il 

grado di mobilità della persona, la posizione del paziente 

Personalizzare la procedura e individuare 

possibili rischi 

Se si usa un carrello per i farmaci portarlo nella stanza del 

paziente 

L’organizzazione dei materiali consente 

di risparmiare tempo ed evita la 

possibilità di errore 

Aprire il cassetto o il carrello dei farmaci, selezionare il farmaco 

corretto dalle scorte o dal cassetto del carrello. Confrontare 

l’etichetta del farmaco con la prescrizione   

I farmaci sono sicuri quando sono chiusi 

in un armadio o in un carrello 

Controllare l’accuratezza e la completezza della scheda di 

prescrizione del farmaco (nome del paziente, nome e dosaggio 

del farmaco, via di somministrazione ed orario di 

somministrazione (PRIMO CONTROLLO), controllare la data 

di scadenza sulla confezione. 

Leggere le etichette (nome del farmaco e 

del principio attivo) e confrontarle con la 

prescrizione: riduce gli errori 

Preparare il farmaco predisponendo la dose di farmaco prescritta 

calcolando il dosaggio in relazione alla formulazione disponibile 

(evitare di toccare i farmaci con le mani), disponendola nel 

contenitore (BICCHIERINO) del paziente. 

Consente di evitare errori di 

preparazione 
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Preparare il farmaco predisponendo la dose di farmaco prescritta 

calcolando il dosaggio in relazione alla formulazione disponibile 

(evitare di toccare i farmaci con le mani), disponendola nel 

contenitore (BICCHIERINO) del paziente. 

 

Controllare farmaco/prescrizione prima di somministrarlo al 

paziente (SECONDO CONTROLLO) 

 

 

Non frammentare pillole ad azione prolungata 

La frammentazione potrebbe 

produrre una dose inadeguata ed 

eliminare l’azione 

prolungata necessaria lungo l’intera 

giornata 

Non aprire le capsule sigillate  Per non alterarne l’efficacia 

Non frammentare il contenuto di capsule contenenti palline o 

granuli   

 

Queste sono destinate ad un’azione a 

rilascio prolungato 

 

Non somministrare per via orale delle formulazioni sublinguali 
 

 

Non somministrare farmaci orali per via sublinguale  

Le compresse che presentano “tacche” possono essere divise 

Evita lo sbriciolamento 

Se una compressa non presenta tacche, è 

possibile dividerla, a meno che non sia: 

a rilascio prolungato, costituita da una 

miscela di farmaci , rivestita 

Assicurarsi dell’avvenuta assunzione del farmaco  

Smaltimento dei dispositivi utilizzati secondo procedura  

Riordino del materiale  

Registrare l’avvenuta somministrazione e segnalare eventuali 

note 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

Somministrare Farmaci per via orale in forma liquida 

 

Controllare l’accuratezza e la completezza della scheda di 

prescrizione del farmaco (nome del paziente, nome e dosaggio 

del farmaco, via di somministrazione ed orario di 

somministrazione) 

Controllo di sicurezza: 

Regola delle 10 G 

Rilevare se presenti allergie riferite 

Controllo terapia giorno precedente 

Presentarsi, spiegare la procedura e chiedere il consenso Aumenta la compliance del paziente 

 

Identificare attivamente il paziente e verificare confrontarlo con 

la prescrizione.  
Permette di identificare il giusto paziente 

Eseguire il lavaggio antisettico delle mani – frizione alcoolica Diminuisce il trasferimento dei 

microrganismi 

Valutare la capacità di deglutizione, lo stato di coscienza, il 

grado di mobilità della persona, la posizione del paziente 
 

Aprire il cassetto o il carrello dei farmaci, selezionare il farmaco 

corretto dalle scorte o dal cassetto del carrello. Confrontare 

l’etichetta del farmaco con la prescrizione   

 

 

Controllare l’accuratezza e la completezza della scheda di 

prescrizione del farmaco (nome del paziente, nome e dosaggio 

del farmaco, via di somministrazione ed orario di 

somministrazione (PRIMO CONTROLLO), controllare la data 

di scadenza sulla confezione. 

 

Leggere le etichette (nome del farmaco e 

del principio attivo) e confrontarle con la 

prescrizione: riduce gli errori 

Rimuovere il tappo dalla bottiglia, appoggiarlo su un piano 

mantenendo la parte aperta verso l’alto. Porre il bicchiere su una 

superficie stabile 

 

 

Versare il farmaco liquido facendo attenzione al corretto 

dosaggio (conta delle tacche del misurino dello sciroppo) 

evitando il contatto con il bicchiere. Mantenere il contatto visivo 

tra flacone e bicchiere 

 

Pulire i bordi della bottiglia con garza prima di riposizionare il 

tappo 

 

 

Controllare farmaco/prescrizione prima di somministrarlo al 

paziente (SECONDO CONTROLLO) 
 

Chiedere la collaborazione della persona nell’assumere tutta la 

dose di farmaco prescritto. Assicurarsi dell’avvenuta assunzione 

del farmaco 

 

Controllare farmaco/prescrizione dopo l’avvenuta 

somministrazione, riponendo la confezione del farmaco nello 

scaffale (TERZO CONTROLLO) 

 

Smaltire i dispositivi utilizzati secondo procedura  

Riordinare il materiale  

Riposizionare la persona  

Igiene delle mani  

Registrare l’avvenuta somministrazione e segnalare eventuali 

note 
 

 

 

 


