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Rimozione del Catetere Vescicale

Personale

1 operatore

Materiale

 Siringa sterile da 10cc

« Guanti puliti

» Garze e Pinza

« Contenitori per rifiuti

» Materiale per igiene perineale

PROCEDURA

Azioni

Motivazioni

Recuperare il materiale necessario

Identificare ed informare il paziente

Riduce I’ansia e favorisce la
collaborazione del paziente

Predisporre I’ambiente in modo da garantire la
riservatezza

Lavaggio sociale delle mani e indossare i guanti

Ridurre la diffusione di
microrganismi

Posizionare 1’utente supino con gambe leggermente
divaricate

Facilita la procedura

Rimuovere il cerotto che ferma il catetere vescicale.

Raccordare la siringa alla 2° via del catetere e
sgonfiare il palloncino aspirando la soluzione

Clampare il catetere

Prevenire la fuoriuscita di

urine

Posizionare le garze al meato uretrale

Far eseguire all’utente una inspirazione profonda e
contemporaneamente rimuovere il catetere vescicale
lentamente

L’inspirazione favorisce il
rilascio dello sfintere
facilitando 1’estrazione del
catetere

Staccare la sacca dal bordo del letto, rilevare la
quantita di urina e registrarla

Bilancio dei liquidi

Eliminare il materiale

Rimuovere 1 guanti e effettuare I’igiene delle mani



mailto:cdl-inf@aulss7.veneto.it

Registrare I’avvenuta procedura
Verificare 1’avvenuta minzione spontanea entro 6-8 | .
Rilevare precocemente
ore. , .
. , .. i I’eventuale ritenzione
Avvisare 1’utente di informare il personale| ~ .
, i urinaria
dell’avvenuta minzione spontanea
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