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Scheda Tecnica — Laboratorio: CATETERISMO VESCICALE

Obiettivi formativi
Al termine del laboratorio, lo studente sara in grado di:

Eseguire correttamente:

o Il cateterismo vescicale femminile
o Il cateterismo vescicale maschile

o Applicare le azioni corrette per la gestione del posizionamento del catetere in entrambi i
sessi

o Mantenere la sterilita durante tutte le fasi della procedura

e Riconoscere ed elencare le possibili complicanze associate a un posizionamento errato del
catetere

Modalita di conduzione
L’attivita prevede:

o Dimostrazione pratica della tecnica da parte di uno studente Peer (del terzo anno) e di un
infermiere esperto (Trainer)

e Sperimentazione attiva da parte degli studenti su manichini o busti anatomici, con
supervisione costante da parte del Trainer

Scenario simulato

Durante il turno, il medico prescrive il posizionamento di un catetere vescicale per un paziente
affidato alla tua assistenza.

Dopo aver preparato il materiale necessario, ti rechi dal paziente, ti approcci in modo professionale
e procedi con I’esecuzione della tecnica nel rispetto delle procedure e delle norme di sterilita.

Come prepararsi al laboratorio
Prerequisiti teorici:

e Visione del materiale didattico presentato durante i rientri d’aula (slide) a cura dei tutor
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Materiale e abbigliamento

o Lo studente si presenta in divisa, con calzature pulite e adatte, da indossare negli
spogliatoi maschili e femminili della sede

« E richiesto un aspetto ordinato:
o Capelli raccolti
o Assenza di smalto, anelli e bracciali
o Il cellulare deve essere spento durante tutta la durata dell’attivita

o Puntualita obbligatoria: gli studenti che arrivano a laboratorio iniziato non potranno
accedere

o |l laboratorio iniziera all’orario indicato nella piattaforma Moodle

o Al termine del laboratorio, verra somministrato un test di verifica delle competenze
acquisite



