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Embolia 

Εν, in

Βάλλω, inserire

Le diapositive sono state realizzate dal prof. Ernesto Damiani

Embolismo fa riferimento 
all’inserire

Esempi di embolismo

• Un calendario lunisolare è un calendario 
lunare, in cui la durata media dell'anno lunare 
è uguale a un anno solare. Per ottenere questa 
sincronizzazione ogni due o tre anni viene 
inserito un tredicesimo mese, detto mese 
intercalare o mese embolismico

Embolismo liturgico

• La recitazione del Padre nostro nella messa 
comporta tre distinte sequenze rituali: a) 
L’invito alla preghiera; b) Il testo pregato 
insieme dal sacerdote e dai fedeli; c) 
l’embolismo «Liberaci, o Signore», preghiera 
sacerdotale.
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Embolo 

• Massa circolante

• Non miscibile con il sangue

• Di natura molteplice

Frammenti 
di trombi

Grassoso Gassoso Neoplastico Da liquido
amniotico

1. Embolia da distacco di frammenti 

di trombi

Venosi Cardiaci  Arteriosi 

Aterosclerotici Trombosi venose profonde
con coagulo consecutivo

Fibrillazione
atriale

Endocardite
acuta

subacuta 

Destino degli emboli da distacco di 
frammenti di trombi venosi profondi

Arrivano al cuore destro

Gli emboli che partono dalle vene 
non possono dare embolia nel 
circolo sistemico a meno che…

Embolia paradossa
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Embolia paradossa
Retinal artery occlusion associated with a patent 

foramen ovale

• A healthy 17-year-old African-American male presented with
sudden, painless loss of vision in his right eye while playing
basketball. He denied associated symptoms of headache,
pain, or visual disturbance, as well as a history of sickle cell
disease or trait, or recreational drug abuse. Fluorescein
angiography was consistent with a Retinal Artery Occlusion.
The haemotological/infectious work-up, including
transthoracic echocardiogram (TTE), was negative. However, a
trans-oesophageal echocardiogram (TEE) showed a Patent
Foramen Ovale. The patient underwent a successful
percutaneous femoral catheterization to close the defect.

L’embolo supera la tricuspide

Embolia a sella
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L’embolia a sella è causa di morte 
improvvisa

Jerome Kersey

• Jerome Kersey died from 
blood clot that traveled 
from his left calf to his 
lungs and caused a 
pulmonary 
thromboembolism. 

• Lewman said Kersey's 
death could be a 
complication from knee 
surgery the retired NBA 
player had late last week 
to repair a torn meniscus 
in his left knee. 

L’embolo prende una arteria 
polmonare

Embolia polmonare acuta massiva
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Serena Williams

• Tennis star Serena 
Williams is at home 
resting after an 
"emergency treatment" 
Monday, days after 
doctors discovered a 
blood clot in her lungs.

• Williams had surgery
after initially hurting her 
foot. She needed an 
additional surgery in 
October.

Dal punto di vista respiratorio, in queste 
situazioni c’è un’alterazione del rapporto 

ventilazione/perfusione.

Ci sono alveoli ventilati ma non 
perfusi

Gli emboli prendono le ramificazioni 
più piccole

• Può passare 
asintomatica

• Infarto 

L’infarto polmonare è poco 
frequente

Richiede condizioni favorenti
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Il polmone è l’unico organo in cui si 
può  avere ischemia senza ipossia

Il polmone si ossigena direttamente 
dall’aria alveolare

Ha una doppia circolazione

C’è un’ampia anastomosi a livello capillare

Soggetti a rischio
• Persone con insufficienza cardiaca
• Stenosi mitralica

Circolo polmonare

Stasi con congestione venosa

Ipossia stagnante Edema alveolare

Ipossia da difettosa
ossigenazione

Circolo sistemico

↓ giKata cardiaca

↓ apporto di sangue
bronchiale

Infarto

Tromboembolismo cronico

• Episodi ricorrenti di 
piccole embolie di 
natura trombotica

Ipertensione da tromboembolismo 
cronico (cronic thromboembolic

pulmonary hypertension)

Pressione arteriosa polmonare >25 mm Hg

10% dei soggetti con una storia di ripetuti 
episodi di embolismo
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12 marzo 2011, Pape Sow

• Il Caja Laboral ha 
annunciato che il centro 
Pape Sow è stato 
ricoverato in ospedale a 
causa di un'embolia 
polmonare e 
sicuramente sarà 
costretto a saltare il 
resto della stagione. 

25 agosto 2012, Marijonas Petravicius

“Dopo quell’embolia polmonare, mi sono sottoposto a continui controlli 
e nell’ultimo periodo i medici mi hanno detto che se avessi continuato a giocare, 
avrei messo a rischio la mia vita, perché sarei potuto incorrere in gravi complicazioni

21 gennaio 2013, Anderson Varejao

• Varejao was determined 
to be out for the season 
after developing a 
pulmonary embolism 
(or blood clot) in his 
lung. This is thought to 
be a complication after 
surgery to repair a 
strained quadriceps 
muscle. 

25 marzo 2013, Pete Mickeal

• El blaugrana Pete Mickeal
es perdrà el que queda de 
temporada per una 
tromboembòlia pulmonar

• El jugador del Barça Regal
ja va tenir aquesta
mateixa malaltia al mateix
pulmó ara fa dos anys
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23 gennaio 2015

Nets’ Mirza Teletovic Is 
Sidelined for Season by 
Blood Clots

14 dicembre 2017

Milwaukee Bucks' Mirza 
Teletovic out with 
pulmonary emboli in 
both lungs

28 febbraio 2018

The Bucks announced Dec. 15 that forward Mirza Teletovic would be 
sidelined indefinitely by pulmonary emboli, an occurrence of blood 
clots in each of his lungs.

20 febbraio 2015, Chris Bosh

Do Basketball Players Have a High 
Risk of Pulmonary Embolism? A 

Scoping Review

Casals M, Martínez JA, Caylà JA, Martín V. Med 

Sci Sports Exerc. 2016 Mar;48(3):466-71

basket
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The higher incidence among men appeared to be mediated by body height

Ruolo del traumatismo? Sindrome di Paget-Schroetter

Trombosi da sforzo (effort thrombosis)
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Effort Thrombosis Presenting as Pulmonary Embolism in a 
Professional Baseball Pitcher

Brandon D. Bushnell, MD,*¶ Adam W. Anz, MD,‡ Keith Dugger, 
ATC,§ Gary A. Sakryd, MS, ATC, PAC,† and Thomas J. Noonan, MD†

Sports Health 1, 493-499

Rock climbing-related subclavian vein thrombosis

Christoph Lutter, Erik Monasterio, and Volker Schöffl

BMJ Case Rep. 2015; 2015: published online 2015 Oct 1. doi:  
[10.1136/bcr-2015-212021]
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La sindrome di Paget-Schroetter è 
favorita da una particolare 
situazione anatomica
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Nel caso del basket non ci sono 
particolari rapporti anatomici, ma il 

trauma associato alla meccanica 
potrebbe essere sufficiente

Peso dei soggetti

Dinamica del gesto tecnico

Ruolo della stasi

Stare seduti a lungo

• Similar conditions to air travel, such as sitting 
for many hours in air raid shelters in London 
during the blitz, were associated with a sixfold
rise in sudden death from pulmonary 
embolism.
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I viaggi in aereo2004, 4-7

Travel-related venous thrombosis: results from 
a large population-based case control study

• Traveling in general increased the risk of venous
thrombosis 2-fold

• The risk of flying was similar to that of traveling
by car, bus or train

• The risk was higher in those who were more than
1.90 m tall
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May-Thurner syndrome
3 settembre 2010, Brian Vickers

(pilota di auto)

Vickers was taken to the 
hospital where experts 
found multiple areas of 
blood clots in the veins of 
both Vickers' legs and lungs. 
The source of these clots 
was found to be from a 
pinched vein in the pelvis. ... 
Most commonly, May-
Thurner Syndrome presents 
as a clot in the leg, known as 
a DVT- or, deep venous 
thrombosis.

Ruolo dell’infiammazione

Risposta di fase acuta

Infortuni comuni nei 
giocatori di basket

• Distorsione di caviglia

• Fratture da stress del piede

• Fratture della mano e del polso

• Tendiniti e rottura del tendine di Achille

• Fratture del naso e del volto

• Rottura di ligamenti del ginocchio

• Infortuni muscolari

• Concussione 
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Triade di Virchow

Alterazioni
dell’endotelio

Trauma meccanico dovuto
al gesto tecnico

Trauma meccanico dovuto 
al peso

Trauma da colpi

Alterazioni 
del flusso

Stasi associata ai viaggi

Alterazioni della
composizione del sangue

Reazione di fase acuta 
da traumi

La localizzazione degli emboli 
arteriosi dipende dal punto di 

partenza

Partenza 

Cuore sinistro

Carotidi Succlavia
Vertebrale 

Basilare 

Coronarie?

Arco aortico Aorta 

Circolo sistemico
Carotidi Succlavia

Vertebrale 
Basilare 

Renali
Splenica 

Mesenteriche 
Femorali 
Poplitee 

2. Embolia gassosa

Aria

Operazioni o traumi su testa e collo
In corso di infusioni venose

In corso di emodialisi
Insufflazione delle tube di Falloppio

In corso di aborto criminoso per manovre sulla placenta
In corso di pneumotorace artificiale

A scopo omicida

Azoto
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• Un compare del georgiano 
Victor Rosta è ucciso in 
ospedale da un complice 
con una siringata di aria 
nella flebo.

Aria 

Cuore destro

Si forma schiuma

Compressione della schiuma in sistole

Effetti simili all’embolia polmonare massiva

È stato calcolato che ci vogliono 100-200 ml 
di aria per uccidere un adulto.

Malattia di Triger o dei cassoni
Sindrome da decompressione

Embolia gassosa

Aria Azoto

Malattia di Triger

Jacques Triger (1801-1867)
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Andrew Smith 
(1837-1910)
malattia dei 

cassoni 

Malattia dei cassoni

Aria  compressa

Ad alta pressione i gas passano in soluzione

Quando si torna alla pressione atmosferica
i gas disciolti tornano allo stato gassoso e si formano bolle

Ossigeno e anidride carbonica sono
rapidamente riassorbiti, l’azoto no.

L’azoto è disciolto nei grassi e accumula nel 
sistema nervoso centrale

Le bolle causano ischemia

Sindrome da decompressione

Quando i sub tornano troppo 
rapidamente in superficie
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3. Embolia grassosa

Politraumatismo

Midollo 
emopoietico

Costole
Bacino 

Materiale necrotico lipidico
(steatonecrosi)

Pancreatite acuta emorragica 

3. Embolia grassosa
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Pancreatite acuta

Rilascio locale di lipasi 

Azione sul tessuto adiposo locale

Passaggio in circolo di materiale steatonecrotico

Materiale necrotico lipidico
(steatonecrosi)

Pancreatite acuta emorragica Politraumatismo

Midollo 
emopoietico

Costole
Bacino 

Polmone

Acute Respiratory Distress Syndrome, ARDS

3. Embolia grassosa

Nel polmone, l’effetto degli 
emboli grassosi non è meccanico

I lipidi agiscono come sorgente di 
acido arachidonico per la sintesi di 

leucotrieni
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Embolo grassoso

Sintesi di leucotrieni

Infiammazione 

Aumento della permeabilità capillare

Edema polmonare infiammatorio

Ipossia 
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Materiale dalla placca
aterosclerotica

Cholesterol-crystal
embolism

Procedure invasive 
arterie

3. Embolia grassosa Colesterol Crystal Embolism del rene

4. Embolia neoplastica

Metastasi Grosso embolo (raro)

Carcinoma a cellule chiare del rene
Carcinoma del polmone 

5. Embolia da liquido amniotico

Complicanza ostetrica

Distacco di placenta Durante il parto

Il liquido amniotico contiene materiale
che agisce da attivatore della coagulazione

Coagulazione intravascolare disseminata con 
iperfibrinolisi secondaria

prima ischemia 

poi emorragia 


