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Simone Martini (1330) Guidoriccio da Fogliano all'assedio di Montemassi

Gli ormoni

1. Derivati di aminoacidi (dopamina*, catecolamine*,
ormoni tiroidei**)

2. Piccoli neuropeptidi* (GnRH, TRH, somatostatina, ADH)
3. Proteine di grandi dimensioni* (insulina, LH, PTH)
4. Ormoni steroidei**
5. Derivati di vitamine** (retinoidi, vitamina D)

6. Fattori di crescita peptidici ad effetto locale*

Agiscono attraverso due classi di recettori

*recettori di membrana + cascata di signalling intracellulare
**recettori “nucleari” intracellulari

A. Recettori di membrana e loro vie di segnale

1. G-protein 
coupled 
7 TM receptor
(GPCR) family

1

2. Recettori tirosin chinasici

2

3. Recettori per citochine

3

4. Recettori serin chinasici

4
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1

2

3

4

B. Recettori nucleari
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IR= inverted repeat

Farnesoid
receptor

negative

ER= everted repeat DR= direct repeat
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Gli assi endocrini

Meccanismi di 
regolazione
a feedback
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Gli assi ipofisari L’asse tiroideo

Regolazione
della sintesi
degli ormoni
tiroidei

colloide

sangue
I- I-

Simporter NaI (NIS)

Perossidasi tiroidea (TPO)

Trasporto di ioduro da parte della 
cellula follicolare della tiroide

ClO4
-, SCN-

iodinazione

Propiltiouracile

Pendrina → (sindrome di Pendred, malattia 
genetica che porta a sordità congenita bilaterale 
e gozzo eutiroideo o con ipotiroidismo modesto).

colloide

sangue

Sintesi della tireoglobulina

TSH
TSHR
TPO

Iodinazione di residui
di Tir nella TG
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colloide

sangue

Increzione degli ormoni tiroidei

TSH
TSHR
TPO

I-

T4
T3

o
I

o
II

o
II

I

o
II

II

Dealo

genasi

Gli ormoni tiroidei

Gli ormoni tiroidei – meccanismo d’azione Cause di ipotiroidismo
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Artemisia Gentileschi, Giuditta e la cattiva serva 

1614-20
Oil on 
canvas, 
114 x 93.5 
cm

Galleria 
Palatina 
(Palazzo 
Pitti), 
Firenze 

Rogier van der Weyden

Madonna di Duràn
anni 1435-40
cm. 99,5 x 50,4
Prado, Madrid.

Albrecht Dürer,
Portrait of a Young 
Fürleger with 
Loose Hair
1497
Oil on canvas, 56 x 
43 cm
Städelsches 
Kunstinstitut, 
Frankfurt 
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J. Barry Ferriss
Department of Medicine

University College
Cork, Ireland.

Thyroid (2008)
18, 387

Sintomi e segni dell’ipotiroidismo

(in ordine decrescente di frequenza)

Cause di tireotossicosi

TSH basso
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Morbo di Flaiani-Basedow-Graves
Flaiani 1805, Graves 1835, von Basedow, 1840

Normale Gozzo tossico diffuso

TSHR-stimulating autoimmune
antibodies (TSAb)TSH

Esoftalmo (50%)
Grave (3-5%)

GETTY IMAGES

Marty Feldman
1934 – 1982

Morbo di Flaiani-Basedow-Graves
Flaiani 1805, Graves 1835, von Basedow, 1840
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Receptor
desensitization/
internalization
via chlatrin-
dependent
endocytosis

Krause et al (2020) Eur. Thyroid J. 9, 66-77 
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Sintomi e segni della tireotossicosi

(in ordine decrescente di frequenza)

Rogier van der

WEYDEN 

Deposition (detail)

c. 1435

Oil on oak panel

Museo del Prado
Madrid 

L’asse ipotalamo-
ipofisi-corticosurrene
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GDF15

GDF15

Membro della super
famiglia del TGFβ prodotto
da MØ attivati e da molti
(forse tutti) i tessuti in
seguito a stress, inclusi
quelli da agenti tossici

Veleni
(cianuro)

Agenti
genotossici
(cisplatino)

Tossine
(difterica)

ER stress
(tunicamicina)

FGF21

Digiuno

Fegato

Development/
structural

Traumatic

Neoplastic

Infiltrative/
inflammatory

Vascular

Infections

A. Neuroipofisi

Vedi equilibrio idrosalino
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Mineralocorticoidi Glucocorticoidi Androgeni

Via dei
mineralocorticoidi

Via dei
glucocorticoidi

Via degli
androgeni
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Zona glomerulosa

Zona fasciculata

Zona reticularis

Midollare

Aldosterone

Glucocorticoidi

Adrenalina

Androgeni

(Cortisolo)

Potenza relativa di corticosteroidi naturali e di sintesi

Ma …. l’affinità del MR per cortisone e aldosterone è la stessa
(mentre il GR lega solo i glucocorticoidi); e la concentrazione 
circolante del cortisolo è molto più alta di quella dell’aldosterone.
Come è possibile allora che si realizzi l’effetto dell’aldosterone
se il recettore è “occupato” dal cortisolo?
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RAFFAELLO Sanzio
Ritratto di giovane 
(La Fornarina,1518-19)
Galleria Nazionale 
d'Arte Antica, Roma

[commento su Pierce & Yamamoto (1993) Science 259, 1161-1165]

Jun-Fos
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Ipersurrenalismo globale
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Cyp17A1
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Iperaldosteronismo

L’iperaldosteronismo secondario 
NON È una malattia endocrina
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Iposurrenalismo globale

a. Insufficienza cronica (morbo di Addison) p.e. da
distruzione bilaterale da tbc o malattie autoimmuni

• Debolezza muscolare, astenia
• Ipotensione
• Ipoglicemia
• Tendenza allo shock per infezioni e/o lesioni lievi
• Iperpigmentazione cutanea (MSH)

b. Insufficienza acuta (morbo di Waterhouse-
Friederichsen) spesso da setticemia 
meningococcica)

• Shock a rapida evoluzione

Agnolo BRONZINO
Venere, Cupido e 
il Tempo (Allegoria della
Lussuria, 1540-45)
National Gallery, London

Agnolo 
BRONZINO
Venere, Cupido e 
il Tempo, dettaglio 
(Allegoria della 
Lussuria, 1540-45)
National Gallery, 
London

Tiziano (1528)
Ritratto di Girolamo Fracastoro
National Gallery, Londra

His work De Contagione
(1546) contains the first 
scientific suggestion that 
epidemic diseases could 
be transmitted by 
contagion caused by a 
different type of rapidly 
multiplying minute body. 
He speculated they were 
transmitted either by 
direct contact or through 
the air or by material 
such as soiled clothes or 
linen, which he called 
fomites. He also gave 
the first description for 
typhus.


