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 CODICI e misura di esposizione ai farmaci

Per eseguire qualsiasi studio di popolazione ho bisogno di 
identificare in maniera UNIVOCA:

ü le malattie → ICD

ü i farmaci → ATC

ü quantificare l’esposizione ai farmaci → DDD

ü i pazienti → Codice fiscale o altro codice creato ad hoc

ü prestazioni ospedaliere e costi → DRG

ü studio clinico → ClinicalTrials.gov Identifier: NCT00000XXX
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All’inizio valuto le cartelle cliniche degli ultimi 5 anni nel mio ospedale 
cercando il codice di malattia usando 

International classification of diseases
(ICD)

 CODICI di MALATTIA: ICD
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 CODICI di MALATTIA: ICD-9
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 CODICI di MALATTIA: ICD-10
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Volume 1, the Tabular List, is an alphanumeric
listing of diseases, disease groups and health
related problems.
It contains inclusion and exclusion notes and 
some coding rules. 

 CODICI di MALATTIA: ICD-10
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 CODICI di MALATTIA: ICD-10 vs ICD-9
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 CODICI di MALATTIA: ICD-11

https://www.who.int/standards/classifications/classification-of-diseases

ICD-11, was adopted by the 72nd World Health Assembly in 2019 and came into
effect on 1st January 2022. 

https://icd.who.int/en


Corso
 di Laurea in Farmacia

Farm
acovigilanza e 

Farm
acoepidemiologia

Prof. M
. Cecilia Giron

CdL Farmacia – FARMACOVIGILANZA e FARMACEPIDEMIOLOGIA - Prof. M. Cecilia Giron 

 CODICI di MALATTIA: ICD-11

h4ps://www.who.int/standards/classifica6ons/classifica6on-of-diseases

As a classification and terminology
ICD-11:
• allows the systematic recording, 

analysis, interpretation and 
comparison of mortality and 
morbidity data collected in 
different countries or regions
and at different times;

• ensures semantic 
interoperability and reusability
of recorded data for the different
use cases beyond mere health 
statistics, including decision
support, resource allocation, 
reimbursement, guidelines and 
more.
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classificazione ATC

classificazione ATC (anatomica terapeutica chimica) per 
standardizzare la valutazione del consumo di farmaci

ATC

1° liv.- gruppo Anatomico principale (1 lettera dell’alfabeto)

2° liv.- gruppo Terapeutico principale (1 numero di 2 cifre)

3° liv.- sottogruppo terapeutico/farmacologico (1 lettera dell’alfabeto)

4° liv.- sottogruppo Chimico (1 lettera dell’alfabeto)

5° liv.- sostanza chimica ( p.a.)(1 numero di 2 cifre, specifico per ogni 
singola sostanza).
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ATC di amoxicillina

ATC

codice ATC: J01CA04 (J/01/C/A/04)

J 1° liv. (ANTINFETTIVI GENERALI) 

01 2° liv. (antibatterici uso sistemico) 

C 3° liv. (antibiotici beta-lattamici)

A 4° liv. (penicilline ad ampio spettro) 

04 5° liv. (AMOXICILLINA)
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ATC di nifedipina

ATC

codice ATC: C08CA05 

C Sistema cardiovascolare (I livello)

C08 Calcioantagonisti (II livello)

C08C Calcioantagonisti selettivi con prevalente effetto vascolare 
(III livello)

C08CA Derivati diidropiridinici (IV livello)

C08CA05 Nifedipina (V livello)
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Database: significato

An integrated collection of logically related records or files, 
stored in a computer system.
The computer system consolidates records (previously stored 
in separate files) into a common pool of data records that 
provides data for many applications.

A collection of information that is organized so that it can 
easily be:

Updated with an enormous amount of infos
Accessed in a control manner (protection from 
unintended activity)
Managed to extract, calculate and manipulate all the 
infos
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Database: un esempio

BNLMRA31S51L736E 28216036 NEUPOGEN 30*1F 30MU 1ML FILGRASTIM 4 € 317,64 19/07/07

GSTGPL41D19G224Y 28686044 GRANOCYTE 34*F 33,6MIU+SIR 1 LENOGRASTIM 10 € 567,40 19/07/07

BNTCLN21T42G224T 34430417 NEORECORMON*IV SC 1SIR 4000U EPOETINA BETA 4 € 113,04 19/07/07

NCLDRN63E14B642I 35683073 PEGASYS*SC SIR 0,5ML 180MCG+ INTERFERONE ALFA-2A PEGILATO 2 € 385,60 18/06/07

SBBSMN82E15G224Y 35683073 PEGASYS*SC SIR 0,5ML 180MCG+ INTERFERONE ALFA-2A PEGILATO 3 € 578,40 28/06/07

KJOPRN40T08Z100W 34506016 ZEFFIX*28CPR RIV 100MG LAMIVUDINA 2 € 120,40 26/06/07

data

Record

………………………… ……………. …………………………………………………. ………………………………………. ………….. ………… ………,,

social security  n. MINSAN BRAND NAME API PACK COST DISPENS.
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Databases @ ULSS 6 Euganea

Administrative Epidemiology

Purposes

Monitoring pharmaceutical 
expenditures

Monitoring Ps prescriptions

Ps Budget

Ps Reports

Appropriate prescribing

Chronic disease epidemiology

Pharmaceutical care monitoring

Pharmacovigilance

DATABASES
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Databases @ ULSS 6 Euganea

Health records linkage & research since ’95
National Social Health Master Patient Index
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Record linkage
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Databases @ ULSS 6 Euganea

National 
Social Health 

Master 
Patient Index

Dispensed prescriptions 
database 

Padova morbidity 
record Specialistic 

interventions

Chronic and 
Disabling Diseases
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Attraverso rilevazioni e registrazioni dei dati 
di prescrizione, si possono eseguire studi di 

farmacoutilizzazione su vasta scala. 
Questi sono la base per interventi 

sulla spesa farmaceutica 
e/o sulla qualità della prescrizione

 Appropriatezza prescrittiva e DDD
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Appropriatezza prescri5iva e DDD

² Numero di prescrizioni 
² Numero di pezzi prescritti 
² Quantità totale di principio attivo espressa 

come peso (mcg, mg, g) 
² DOSE DEFINITA GIORNALIERA
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Numero di prescrizioni o Numero di pezzi

Limiti:
²esistono, per uno stesso principio attivo, farmaci con 
confezionamenti contenenti unita ̀posologiche diverse (diverso 
numero di compresse o fiale)

²SIMVASTATINA 20 mg - CONFEZIONE DA 10 COMPRESSE 
CONFEZIONE DA 28 COMPRESSE

²La prescrizione verrà conteggiata sempre come un pezzo o 
una prescrizione, anche se al paziente sono state fornite dosi 
diverse
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Numero di prescrizioni o Numero di pezzi

Il confronto fra forme farmaceutiche diverse di uno stesso 
gruppo terapeutico, può offrire una misura distorta e non 
essere sufficientemente informativo.

Esempio:
ANTIBIOTICI - confezione: una fiala 

- confezione: 10 compresse

Terapia con fiale: più confezioni, più prescrizioni

Terapia con compresse: una confezione può assicurare la 
terapia
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Numero di prescrizioni o Numero di pezzi

In Europa e nel mondo vi sono diversi confezionamenti e 
diverse modalità prescrittive

n. PEZZI e n. PRESCRIZIONI NON possono essere utilizzate 
per ANALISI SU VASTA SCALA
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Dosaggio

Consente il confronto fra principi attivi considerati 
singolarmente, ma non è idoneo a calcolare il corretto 

consumo all’interno di uno stesso gruppo terapeutico per 
la diversa potenza farmacologica

AMLODIPINA
DILTIAZEM
LACIDIPINA
NICARDIPINA

5, 10 mg
60 , 120, 300 mg 
4 , 6 mg
20, 40, 80 mg
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Studi di FARMACOUTILIZZAZIONE

§ Individua i consumi prescri0vi nella loro evoluzione temporale

§ Programmazione della spesa ed allocazione delle risorse

§ Analisi farmacoepidemiologiche e di farmacovigilanza

§ La codifica dei principi a0vi contenu; nelle specialità

§ La classificazione anatomo terapeu;ca dei farmaci (ATC)

§ L’unità di misura che s;mi i consumi del farmaco

§ Dato di prescrizione come numero di pezzi prescri0/vendu; per singola 
confezione
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DDD

DEFINED DAILY DOSE (DDD) = DOSE DEFINITA 
GIORNALIERA
The DDD is the assumed average maintenance dose per day for a drug used 
for its main indication in adults

²DDDs per 1000 inhabitants per day (provide a rough estimate of the 
proportion of the study population treated daily with a particular drug or group of 
drugs. As an example, the figure 10 DDDs per 1000 inhabitants per day indicates that 
1% of the population on average might receive a certain drug or group of drugs daily)

²DDDs per 100 bed-days applied when drug use by inpatients is 
considered (70 DDDs per 100 bed-days of hypnotics provide an estimate of the therapeutic 
intensity and suggests that 70% of the inpatients might receive a DDD of a hypnotic every day)

²DDDs per inhabitant per year give an estimate of the average 
number of days for which each inhabitant is treated annually (5 DDDs 
per inhabitant per year indicates that the utilization is equivalent to the treatment of every 
inhabitant with a five-day course during a certain year.
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PDD

DOSE PRESCRITTA GIORNALIERA

PRESCRIBED DAILY DOSE (PDD)

² PDDs vary according to the severity of illness

² PDDs are often lower in Asian than in Caucasian
populations
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DDD: cenni storici

1970: venne definita la DDD come unità di misura prescrittiva da 
drug (Drug Utilization Research Group) approvato da 

OMS

1975: viene pubblicata la prima lista DDD (Norvegia).

1975: Danimarca, Norvegia, Finlandia, Islanda, Svezia Usano la lista 
per statistiche sui farmaci. La lista viene estesa per 

consentire confronti internazionali e diviene fonte 
metodologica di riferimento

http://apps.who.int/medicinedocs/en/d/Js4876e/7.1.html
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DDD: cenni storici  

h4ps://www.who.int/tools/atc-ddd-toolkit
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DDD: cenni storici  

https://www.whocc.no/atc_ddd_index/
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DDD & ATC  

h"ps://www.whocc.no/atc_ddd_index_and_guidelines/atc_ddd_index/
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DDD

§ E’ uno strumento tecnico, non è la dose consigliata

§ E’ la dose media di un farmaco assunta giornalmente da un paziente adulto con 
riferimento alla indicazione terapeu6ca principale del farmaco stesso

§ Per farmaci con dose d’a4acco e di mantenimento è quella di mantenimento

§ Per farmaci con u6lizzo sia di profilassi che terapeu6co è l’uso terapeu6co

§ Entro un gruppo terapeu3co la DDD è unica per tu6e le vie di somministrazione dello 
stesso farmaco a meno che non ci siano differenze farmacocine6che rilevan6 tra le varie 
forme farmaceu6che

§ È espressa come dose (in peso)

§ Esempio SALBUTAMOLO:

§ dose definita giornaliera (DDD) ORALE – 12 mg

§ DDD SPRAY – 0,800 mg

§ DDD DISKUS – 0,800 mg

§ DDD SOLUZIONE INALATORIA – 10 mg
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DDD: esempio

CONFEZIONE DI VERAPAMILE QUANTITA’ PRINCIPIO 
ATTIVO

DDD N.DDD PER 
CONFEZIONE

ISOPTIN 40 mg – 30 CPR 1,2 g 0,240 g 5

ISOPTIN 80 mg – 30 CPR 2,4 g 0,240 g 10

ISOPTIN RETARD 120 mg– 30 CPR 3,6 g 0,240 g 15

ISOPTIN PRESS 240 mg – 30 CPR 7,2 g 0,240 g 30

CARDIONORM 120 mg – 30 CPR 3,6 g 0,240 g 15

CARDIONORM 240 mg – 30 CPR 7,2 g 0,240 g 30

n. DDD Isoptin 80 mg = quantità tot di PA in confezione/DDD di PA 
= 2,4 g/0,240 = 10 
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DDD: esempio
CONFEZIONE DI VERAPAMILE QUANTITA’ PRINCIPIO 

ATTIVO
DDD N.DDD PER 

CONFEZIONE

ISOPTIN 40 mg – 30 CPR 1,2 g 0,240 g 5

ISOPTIN 80 mg – 30 CPR 2,4 g 0,240 g 10

ISOPTIN RETARD 120 mg– 30 CPR 3,6 g 0,240 g 15

ISOPTIN PRESS 240 mg – 30 CPR 7,2 g 0,240 g 30

CARDIONORM 120 mg – 30 CPR 3,6 g 0,240 g 15

CARDIONORM 240 mg – 30 CPR 7,2 g 0,240 g 30

n. DDD/1000 abitanti/die =  (n. DDD confezione) * (n. pezzi prescritti) * 1000
(popolazione di riferimento) * (giorni di riferimento)

n. DDD/1000 abitanti/die =  (10) * (69.395) * 1000
(4.223.264) * (365)

= 0,45 
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ATC di amoxicillina

ATC

codice ATC: J01CA04 (J/01/C/A/04)

J 1° liv. (ANTINFETTIVI GENERALI) 

01 2° liv. (antibatterici uso sistemico) 

C 3° liv. (antibiotici beta-lattamici)

A 4° liv. (penicilline ad ampio spettro) 

04 5° liv. (AMOXICILLINA)

DDD attribuita all’antibiotico amoxicillina è 1 grammo, mentre la dose giornaliera realmente 
impiegata può variare da 1
a 3 grammi o più in funzione del tipo di infezione trattata e della sua gravità.
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ATC di amoxicillina  


